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Vorlaufige Hygieneregeln zur Wiederaufnahme des
Trainingsbetriebs

e Training ist freiwillig

o Keine Symptome bei allen Beteiligten und im Haushalt lebenden
Personen

e Bei einem positiven Test im eigenen Haushalt muss die
betreffende Person mindestens 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb
genommen werden.

e Die Kinder und Trainer kommen Umgezogen zum Sportplatz, die
Umkleidekabinen bleiben verschlossen.

e Getranke werden von zuhause mit gebracht.

e Auf Fahrgemeinschaften bei der Anfahrt ist moglichst zu
verzichten.

e Ankunft am Sportgeldande friihstens 10 min vor Trainingsbeginn

e Der Ein - und Ausgang auf das Sportgeldande erfolgt im



Einbahnstrallenmodus
Mundschutzpflicht ab der E Jugend vor und nach dem Training

Vor dem Training Handewaschen und Desinfizieren, nach dem
Training, vor Verlassen des Sportgelandes erneut Desinfizieren (
unter Aufsicht )

Vor und nach dem Training werden samtliche gebrauchten
Trainingsgerate vom Trainer Desinfiziert.

Training in Kleingruppen ( max. 6 Kinder pro Trainer /
Aufsichtsperson )

Alle Trainingsteilnehmer werden schriftlich erfasst und die
Dokumentation wird aufbewahrt.

Alle Trainingsformen missen unter der Vorraussetzung der
DOSB-Leitplanken, vor allem der Abstandsregeln, durchgefiihrt
werden

Geltende Abstandsregeln werden eingehalten.

Alle Trainer/Betreuer erhalten eine Hygieneschulung, ohne
Teilnahme, darf der Trainer nicht mit dem Trainingsbetrieb
starten.

Die Gesundheit aller Beteiligten steht an erster Stelle, daher bitten

wir diese MalBnahmen genaustens Umzusetzen und bei
Nichteinhalten das Training abzubrechen.

Wir richten uns nach den DFB Leitfaden "Zurlick auf den Platz".
Dieser hangt zur Einsicht am Sportgelande aus



Fir Rickfragen stehen euch jeder Zeit zur Verfligung.

Jugendleiter :

Ralf Philipper, Oesterweger Str. 58, 33775 Versmold , Mobil : 01523-1732844

Hygienebeauftragter :
Karsten Wagemann , Hermann-Simon-Str.9, 33334 Giitersloh,

Mobil : 0176 - 64423673



